
Η ακλόνητη  
    φιλία!!
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Το βιβλίο "Η ακλόνητη φιλία", γράφτηκε στα 
πλαίσια του προγράμματος "Οδυσσέας- ασφάλεια 
στο διαδίκτυο" από μαθητές της Ε' τάξης.



Η Ρέα και η Μαρίνα 
ήταν αγαπημένες φίλες 
από πάντα, από το  
νηπιαγωγείο. Όλα τα 
έκαναν μαζί,   μαζί 
πήγαιναν το πρωί 
σχολείο, μαζί γύριζαν, 
καθόταν στο ίδιο θρανίο, 
πήγαιναν μαζί χορό και 
τον ελεύθερο χρόνο τους   
έκαναν πράγματα που 
τους άρεσαν.  
Όταν δεν μπορούσαν να 
συναντηθούν έμπαιναν 
σε 
μια εφαρμογή 
«starlight» όπου 
μπορούσαν να μιλάνε και 
να παίζουν ταυτόχρονα 
και με 
αλλά παιδιά.



Αυτό το βράδυ η Ρέα έμεινε 
λίγο παραπάνω στο παιχνίδι 
στον 
υπολογιστή …ξαφνικά ένα 
μπιπ ακούστηκε και είδε ότι 
είχε ένα μήνυμα φωτογραφίας 
όταν το άνοιξε είδε μια  
εικόνα της φίλης της, 
πειραγμένη όμως, ήταν μια 
πολύ αστεία 
εικόνα που έδειχνε την 
Mαρίνα με μεγάλη μύτη , 
μυτερά αυτιά και με μια χαζή  
γκριμάτσα που σε έκανε να 
μη μπορείς να σταματήσεις 
να γελάς . Αυτό πρέπει να το 
στείλω στην ομαδική θα 
γελάσουμε πολύ…



Την επόμενη μέρα το  πρωί 
η Μαρίνα   πήγε να 
πάρει την Ρέα απ' το σπίτι 
για το σχολείο, όμως η 
φίλη της ήταν άρρωστη 
όπως της είπε η μαμά της 
και κοιμόταν. Τι κρίμα θα 
γελούσαν κιόλας με το 
αστείο... 

Έφτασε στο σχολείο και 
μπαίνοντας στο προαύλιο 
είδε ότι κάποιοι 
συμμαθητές της καθόταν 
και συζητούσαν, πλησίασε 
και εκείνη αλλά μόλις τους   
έφτασε εκείνοι έφυγαν ..



Το μεσημέρι,  άνοιξε το κινητό 
της και είδε ότι είχε πολλά 
μηνύματα. 
Περίεργη τα άνοιξε, της 
έγραφαν  άσχημα 
πράγματα  «προδότρια»    
«κακιασμένη»   « δεν είσαι φίλη 
εσύ »  «τι χάλια είναι αυτά»  …
κι άλλα τέτοια και σαν 
να μην έφτανε αυτό στην 
αγαπημένη της εφαρμογή είχε 
μηνύματα με μια φωτογραφία 
της 
που δεν της άρεσε και δεν ήθελε 
να την δείχνει πουθενά, μόνο η 
Ρέα την είχε 
και…ΩΩΩ εκείνη την είχε 
ανεβάσει και έγραφε ότι δεν 
θέλει να της ξαναμιλήσει 
ποτέ!!!  
Καταστροφή , πως είναι 
δυνατόν τι έχω κάνει ;; 



Προσπάθησε να 
επικοινωνήσει μαζί της αλλά 
η μητέρα της έλεγε 
ότι δεν μπορεί να μιλήσει μαζί 
της … « Μα θέλω να την 
καλέσω στα γενέθλια μου , 
είναι η καλύτερη μου φίλη»! 
 "Nα της πεις 
να μη με ξαναενοχλήσει δεν  
θέλω να 
την  ξαναδώ την προδότρια»!! 
  φώναζε η Μαρίνα από μέσα. 
Απελπισία….  τι θα 
κάνω τώρα πως έγινε αυτό; 
Και γιατί η φωτογραφία μου 
τριγυρνάει εκεί μέσα; Άνοιξε 
και την ομαδική να βρει εκεί 
κάποιον να μιλήσει αλλά δεν 
μπορούσε να μπει ήταν 
αποκλεισμένη…   πω πω 
καταστροφή!



Κλειδώθηκε στο δωμάτιο 
της ,δεν έβγαινε που της 
φώναζε η 
μητέρα της ούτε για φαγητό, 
δεν ήθελε να δει κανέναν 
όσο θυμόταν τον εαυτό της 
όλα τα ζούσε με την Μαρίνα  

Ακούστηκε πάλι εκείνο το 
καταραμένο «μπιπ» του 
μηνύματος τι 
θα της έλεγαν πάλι; Φοβόταν 
να πλησιάσει τον 
υπολογιστή, δεν ήθελε να 
κοιτάξει 
καν αλλά πήγε κοντά και τι 
να δει;;; ήταν ένα μήνυμα 
από τη φίλη της, γεμάτο 
καρδούλες και λουλουδάκια   
μα τι πώς ;;;



Η Μαρίνα κατάλαβε ότι κάποιος 
είχε βαλθεί να χαλάσει τη φιλία   
τους και έκανε και στις δύο το ίδιο, 
πείραξε δηλαδή μια φωτογραφία 
τους και 
την έστειλε στην καθεμιά 
ξεχωριστά.  
Η Ρέα βιάστηκε και την έστειλε 
στην ομαδική 
με τους συμμαθητές και η Μαρίνα 
θύμωσε τόσο πολύ που  και εκείνη 
δημοσίευσε την 
φωτογραφία της Ρέας. Κατάλαβε 
πόσο λάθος ήταν αυτό και ήθελε 
λοιπόν να της 
ζητήσει συγνώμη αλλά και την 
βοήθεια της για να το πουν στους 
γονείς τους αφού 
θα θύμωναν μαζί της που μπαίνει σε 
τέτοιες εφαρμογές 

Η Μαρίνα και η Ρέα κατάλαβαν πως 
πρέπει στο διαδίκτυο να φερόμαστε 
με 
ευγένεια όπως και στην πραγματική 
ζωή και σεβόμαστε τους   άλλους.  



Ευχαριστούμε την συγγραφική ομάδα του 
διαδικτυακού εκφοβισμού: 

Ροδούλα Παλαιολόγου 
Μαρία Στρογγυλού 
Μανώλη Πασβάντη 
Αρτέμη Τουράνι 

Ευχαριστούμε
πολύ!!

Πρόγραμμα Οδυσσέας 2022-23 
Πανεπιστημίου Κρήτης 

"Ασφαλής και δημιουργική αξιοποίηση του 
διαδικτύου" 
Ε΄τάξη  
4ο Δημοτικό Σχολείο Χίου  
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: 
Μαίρη Αμέντα 

δείτε τα
αποτελέσματα της

έρευνας μας για τον
διαδικτυακό
εκφοβισμό

Διαδικτυακός εκφ…


